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Relatério Referente ao més de Abril/2019

‘Cada idade tem a sua beleza e essa beleza deve sempre ser uma liberdade.”
(Robert Brasillach)

No referido més, vivenciamos agdes e atividades que contribuiram
para a desenvoltura do nosso servigo.

As atividades referentes ao més de Abril foram desenvolvidas
com grande participagao das usuarias do nosso servigo, que teve por
foco a vivencia de atividades que contribuam no processo de
envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da autonomia e de
sociabilidades, no fortalecimento dos vinculos familiares e do convivio
comunitario e na prevengao de situacdes de risco social.

No dia nove, vivenciamos com nossas usuarias o Dia da Beleza,
uma tarde proporcionada pela equipe do SCFV-IDOSO volta para cuidar
da aparéncia das nossas usuarias, na ocasido tivemos as seguintes
atividades: corte e escova, manicure e pedicure, sobrancelhas e
maquiagem. O nosso intuito & elevar a autoestima favorecendo e
buscando melhorar melhorando o bem estar de cada uma das nossas
idosas.

Foi ofertada pela oficineira Margareth uma semana voltada para
trabalhar com as usuarias o verdadeiro sentido da Pascoa, com esse
intuito foi vivenciado rodas de conversas com: debates, leituras biblicas,
musicas, videos e dinamicas.

As oficinas tiveram grande participagao, foram desenvolvidas
varias confecgdes de objetos utilizando a reciclagem: revistas e garrafa
pet foram transformados em arte pelas oficineira Rejane e Hozana. Foi
confeccionado também lindas bonecas em feltro, como também varias
pecas em trancados de fita. As aulas de danga e de bordado sao bem
participativas e séo praticadas com muito entusiasmo pelas usuarias.

Encerramos o0 més em comemoragao aos aniversariantes de Abril,
acéo esta proporcionada mensalmente pela equipe do SCVF-IDOSO,
celebrar o aniversario ndo significa fazer uma grande festa, muito pelo
contrario pode ser qualquer gesto de afeto que faca com que os idosos
se sinta ainda mais especial e unica naquele dia/més.
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